
Cet ouvrage aborde l’ensemble des domaines de la biologie cellulaire et 
moléculaire (expression des gènes, compartimentation, bioénergétique, 
système immunitaire...) ainsi que les techniques expérimentales associées 
(électrophorèse, immunoprécipitation, �uorescence...). La présentation est 
adaptée aux besoins des étudiants préparant un examen ou un concours : 
fiches synthétiques illustrées pour mémoriser efficacement le cours, QCM 
avec corrections argumentées pour s’entraîner.
Cette nouvelle édition a été entièrement revue et actualisée.

LES�O+
 200 �ches synthétiques pour retenir l’essentiel du cours.
 Plus de 160 QCM pour s’entraîner.
 Des focus biomédicaux.

Public :
 Étudiants en Licence de Sciences de la vie
 Étudiants de la PACES (UE1, UE2)
 Candidats aux concours (CAPES SVT ou écoles d’ingénieurs  
Agro/Véto)
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Retrouvez sur le site compagnon www.biologie-
cellulaire-moléculaire.net les ressources 
suivantes : lexique interactif, quiz corrigés et 
commentés par chapitre, sites web spécialisés, 
sélection de figures de référence pour les 
enseignants.
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Sous la direction de  
Daniel Boujard
Bruno Anselme
Christophe Cullin
Céline Raguénès-Nicol

 200 Fiches de cours
 400 Schémas
 160 QCM corrigés
 Site compagnon

Sommaire
Les fondements de la biologie cellulaire. Biochimie et bioénergétique. 
Structuration de l’ADN. De l’ADN aux protéines. Le contrôle de l’expression 
des gènes. Les membranes cellulaires. Les compartiments cellulaires et 
l’adressage des protéines. Le transport vésiculaire. La bioénergétique cellulaire. 
Le cytosquelette. La communication cellulaire. Cycle cellulaire et apoptose. 
Jonctions cellulaires et matrice extracellulaire. Vie et mort des organismes 
multicellulaires. Organisation et renouvellement des tissus. Le système 
immunitaire. Les cancers.

Dimensions caractéristiques des cellules,  
organites et macromolécules

Cellule bactérienne Longueur : 2 µm dans le cas  
d’Escherichia coli.

Cellule animale Longueur moyenne : 10 µm. Un globule 
rouge mesure 7 µm, un hépatocyte de 20 à 
40 µm.

Cellule végétale Longueur moyenne : 100 µm. Dans une tige 
de végétal angiosperme, certaines cellules 
sont très allongées.

Chloroplaste 10 µm environ : ce sont de très gros 
organites.

Mitochondrie 1 µm : une mitochondrie est encore parfois 
visible au microscope optique.

Noyau De 5 à 10 µm : compaction très variable, 
maximale dans un spermatozoïde (4 à 5 µm).

Ribosome Diamètre de 30 nm.

Appareil de Golgi Diamètre de 1 µm.

Paroi pectocellulosique Épaisseur de 0,1 à 10 µm : généralement très 
bien visible au microscope optique.

Microvillosité Quelques micromètres de long, 0,1 µm de 
diamètre : on ne distingue pas leur forme au 
microscope optique.

Membrane 7 nm d’épaisseur : invisible au microscope 
optique.

Protéine Quelques dizaines de nanomètres. 
L’hémoglobine à un diamètre de 6,8 nm.

ADN Longueur très variable : diamètre de 2 nm.

Glucose Diamètre de 1 nm.

Dans la même collection :

Principaux sigles
�TuRC : �Tubulin Ring Complex
ABC : ATP Binding Cassette
AC : Adénylyl Cyclase
ADN : Acide DésoxyriboNucléique
ARN : Acide RiboNucléique
ARNi : ARN interférent
ARNm : ARN messager
ARNmi (ou miRNA) : microARN
ARNsi (ou siRNA) : small interfering ARN
ARNso (ou snoRNA) : small nucleolar ARN
ARNsn (ou snRNA) : small nuclear ARN
ARNt : ARN de transfert
ATP : Adénosine-5’-TriPhosphate
BEt : Bromure d’éthidium
BiP : Binding immunoglobuline Protein
CAM : Cell Adhesion Molecules
CAP : Catabolite Activator Protein
CDK : Cyclin Dependant Kinase
CMC : Concentration Micellaire Critique
CMH : Complexe Majeur d’Histocompatibilité
COMT : Centre Organisateur des MicroTubules
COP : Coat Protein Complex
DAG : DiacylGlycérol
DAMP : Danger Associated Molecular Pattern
ELISA : Enzyme-Linked ImmunoSorbent Assay
EGF : Epidermal Growth Factor
EPO : Erythropoïétine
ERAD : Endoplasmic Reticulum Associated 

Degradation
FAK : Focal Adhesion Kinase
fMLP : formyl-Méthionine-Leucine-

Phénylalanine
FLIP : Fluorescent Loss In Photobleaching
FRAP : Fluorescent Recovery After 

Photobleaching
GAP : GTPase Activating Protein
GEF : Guanine nucleotide Exchange Factor
GFP : Green �uorescent protein
GLUT1 : GLUcose Transporter 1
GPI : GlycosylPhosphatidylInositol
GTP : Guanosine TriPhosphate
HRE : Hormone Response Element
Hsp : Heat-shock protein
IEF : focalisation isoélectrique
IL : InterLeukine

IP3 : Inositol triPhosphate
LINEs : Long INterspersed Elements
LPS : LipoPolySaccharide
LUCA : Last Unique Common Ancestor
MAP : Microtubule Associated Proteins
MALT : Mucosa Associated Lymphoid Tissue
MMR : Mismatch Mutation Repair
MITEs : Miniatures Inverted repeats Transposable 

Elements
MT : MicroTubule
MF : MicroFilament
MVB : Corps multivésiculaires
NADP : Nicotinamide Adenine Dinucléotide 

Phosphate
NES : Nuclear Export Signal
NK : Natural Killer
NLS : Nuclear Localisation Signal
Ni-NTA : Nickel-NitriloTriacetic Acid
ORC : Origin Replication Complex
PAMP : Pathogen Associated molecular Pattern
PCR : Polymerase Chain Reaction
PIP2 : Phosphatidyl Inositol bis Phosphate
PLC : PhosphoLipase C
PPSE : Potentiel Post Synaptique Excitateur
PPSI : Potentiel Post Synaptique Inhibiteur
PRR : Récepteurs de reconnaissance de pro�l
RER : Réticulum Endoplasmique Rugueux
RBS : Ribosome Binding Site
RISC : RNA-Induced Silencing complex
RMN : Résonance Magnétique Nucléaire
RubisCO : Ribulose 1,5 bisphosphate 

Carboxylase Oxygénase
SNARE : Soluble NFS Attachment protein 

REceptor
SINEs : Short INterspersed Elements
SNP : Single-Nucleotide Polymorphism
SPT : Single Particle Tracking
SRP : Signal Recognition Particle
TAF : TBP associated protein
TBP : TATA box binding protein
TLR : Toll-Like Receptor
TOM : Translocon of the Outer Membrane
TPO : ThromboPOïétine
UAS : Upstream Activating Sequences
UPR : Unfolded Protein Response
VEGF : Vascular Endothelial Growth Factor
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